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Pondělí 3.3.2025
Rohlík, máslo, med, kakao, ovoce  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Vločková polévka se zeleninou  (A: 01, 07, 09)Polévka
Koprová omáčka s vejcem, housk. knedlík, ovoc. čaj, ovoce  (A: 01, 03, 07)oběd
Tvarohová pom. s mrkví, chléb, bylink. čaj, zelenina  (A: 01, 03, 07)svačina

Úterý 4.3.2025
Rybí pom. , žitný chléb, čaj s citr. , zelenina  (A: 01, 03, 04, 07)přesnídáv.
Cizrnová  (A: 01, 07, 09)Polévka
Kuřecí směs po čínsku, rýže, sirup  (A: 01, 07, 09, 10)oběd
Chléb, máslo, plátk. sýr, mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07)svačina

Středa 5.3.2025
Vajíčková pom. , sluneč. chléb, mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07, 11)přesnídáv.
Kmínová s vejcem  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Koblihy s tvarohem a zavařeninou, bílá káva  (A: 01, 03, 07)oběd
Chléb Šumava, sýrová pom. , čaj s medem, zelenina  (A: 01, 03, 07)svačina

Čtvrtek 6.3.2025
Puding s piškotami, mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Drůbkový vývar se sýrovým kapáním  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Hovězí guláš, těstoviny, čaj s citr. (A: 01, 03, 07)oběd
Vícezr. chléb, lučina, meduňkový čaj s citr. , zelenina  (A: 01, 03, 07, 11)svačina

Pátek 7.3.2025
Sýrové tousty, rakytníkový čaj, zelenina  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Zelnince s uzeným masem  (A: 01, 07)Polévka
Přírod. vepř. plátek, bramb. kaše, kompot, tvaroh s kakaem (pro děti), mléko  (A:
01, 07)

oběd

Obložená večka se šunkou, ochuc. mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Dodržování pitného režimu pro ZŠ a MŠ - výběr ze dvou nápojů (slazený, neslazený).
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě!

NOVINKA:
Úterý: Oběd - Kuřecí směs po čínsku, rýže, sirup (Ve škole nám stále chutná)


